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day1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
ダラキューロ ● ●
ボルテゾミブ ● ● ● ●
 レナデックス ● ● ● ● ● ● ● ●

15 16 17 18 19 20 21 4コース以降、ダラキューロはday1のみ
● ボルテゾミブは9コース以降省略

レナデックス9コース以降はday1,2のみ
● ●

 

 

 

 

 

 

 

 

☆適応疾患名：多発性骨髄腫

１コース

【1～3コース】
薬剤 標準投与量 投与法 1week 2week 3week
ダラキューロ     1800mg/body 皮下投与 day1 day8 day15

ボルテゾミブ 1.3mg/m2 皮下投与 day1, 4 day8,11
レナデックス ※20mg/body 内服 day1,2,4,5 day8,9,11,12day15,16

【4～8コース】
薬剤 標準投与量 投与法 1week 2week 3week
ダラキューロ     1800mg/body 皮下投与 day1

ボルテゾミブ 1.3mg/m2 皮下投与 day1, 4 day8,11
レナデックス ※20mg/body 内服(朝食後）day1,2,4,5 day8,9,11,12

【9コース以降】
薬剤 標準投与量 投与法 1week 2week 3week
ダラキューロ     1800mg/body 皮下投与 day1

ボルテゾミブ 1.3mg/m2 皮下投与
レナデックス ※20mg/body 内服(朝食後）day1,2

ダラキューロ（ダラツムマブ）：ダラキューロ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【血管外漏出時の組織侵襲：不明（壊死性ではない）】
※調整後室温で7時間、遮光・冷所で24時間保管可能

ボルテゾミブ（ボルテゾミブ）：ボルテゾミブ　※8時間安定
レナデックス（デキサメタゾン）：レナデックス錠4mg

プレメディケーション：ダラキューロ投与60分前にカロナール500mg　1錠、レスタミン10mg　5錠、
          　　　　　　　　　モンテルカスト10mg　1錠、レナデックス20㎎を内服               

投与スケジュール

投与スケジュール

血液内科44　DBd

投与スケジュール

・75歳を超える、過少体重（BMI：18.5kg/m2未満）、コントロール不良の糖尿病、又はステロイド療法に
対する忍容性がない若しくは有害事象を発現した患者には、デキサメタゾンを20mg/週で投与するこ
とを可とした。
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【ダラキューロ・ボルテゾミブ投与時】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ダラキューロのみ投与時】 

 

 

 

 

 

 

 

【ボルテゾミブのみ投与時】 

 

 

 

 

 

 

※ボルテゾミブ 2mg は生理食塩液 1mL、 

ボルテゾミブ 3mg は生理食塩液 1.5mL で溶解し必要量を抜き取る 

 

ボルテゾミブ    1.3mg/m2 

生理食塩液 20mL   1Ａ 

※ボルテゾミブ 2mg は生理食塩液 1mL、 

ボルテゾミブ 3mg は生理食塩液 1.5mL で溶解し必要量を抜き取る 

 

 
ダラキューロ終了後 

皮下注射 

ダラキューロ投与 60 分前にカロナール 500 ㎎ 1 錠、レスタミン 10 ㎎ 5 錠、

モンテルカスト 10㎎ 1錠、レナデックス錠 4㎎ 5錠内服 

ダラキューロ 1800 ㎎   15ｍL 5 分間かけて皮下注射 

ダラキューロ投与 60 分前にカロナール 500 ㎎ 1 錠、レスタミン 10 ㎎ 5 錠、

モンテルカスト 10㎎ 1錠、レナデックス錠 4㎎ 5錠内服 

ダラキューロ 1800 ㎎   15ｍL  

皮下注射 

ボルテゾミブ    1.3mg/m2 

生理食塩液 20mL   1Ａ 

 

5 分間かけて皮下注射 
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