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☆適応疾患名：胃がん

薬剤 標準投与量 投与経路 1week 2week 3week

オキサリプラチン（L-OHP) ※130mg/m
2

点滴静注 day1

ゼローダ (XEL) 1200～2100mg/回 内服

休薬期間
オキサリプラチン（オキサリプラチン）：オキサリプラチン点滴静注液50㎎ 100mg「ホスピーラ」
ゼローダ（カペシタビン）：ゼローダ錠 300mg ※エルプラットの量はSOX(胃がん）同様

100mg/m2としてもよい。

投与スケジュール

外科57　XELOX(胃がん）

1クール

day1～day14

1.36ｍ2以上1.66ｍ2未満

投与量（１日量）
2400ｍｇ

3000ｍｇ

3600ｍｇ

4200ｍｇ

体表面積
1.36ｍ２未満

ゼローダ投与量

1.66ｍ2以上1.96ｍ2未満
1.96ｍ

2
以上     

 

day1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

オキサリプラチン ●
ゼローダ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

15 16 17 18 19 20 21

 

ルートキープ用 生食 100mL 使用可

ルートキープ用 生食 100mL 

オキサリプラチン　130mg/m
2
 ※

5％ブドウ糖注　500mL

ゼローダは夕食後から内服開始

2時間

30分

グラニセトロン点滴静注液3mg 100mL

デキサート注射液6.6mg   1V 
全開

 


