
R1.8.13作成 

 

 

☆適応疾患名：多発性骨髄腫

薬剤 標準投与量 投与法 1week 2week 3week

ベルケイド    1.3mg/m2 皮下注射 day1,4 day8,11
レブラミド 25mg/body 内服（寝る前）
レナデックス 20mg/body 内服（朝食後） day1,2,4,5 day8,9,11,12

ベルケイド（ボルテゾミブ）：ベルケイド3mg
レブラミド（レナリドミド）：レブラミドカプセル5mg
レナデックス（デキサメタゾン）：レナデックス錠4mg

血液内科50　VRD

投与スケジュール

1コース

day1-14

day1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
ベルケイド  ● ● ● ●
レブラミド ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

レナデックス ● ● ● ● ● ● ● ●
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ベルケイド 3ｍｇ     1.3mg/m2 

生理食塩液 20mL   1Ａ 

※生理食塩液 1.5mL で溶解し必要量を抜き取る 

 皮下注射 


