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day1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
ジフォルタ ● ●

15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
● ●

29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42
● ●

43 44 45 46 47 48 49

本管

5分
ジフォルタ 30mg/m2

生理食塩液 50mL

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

☆適応疾患名：末梢性T細胞リンパ腫

薬剤 標準投与量 投与法 1week 2week 3week 4week 5week 6week 7week

ジフォルタ（プララトレキサート）：ジフォルタ注射液20mg【血管外漏出時の組織侵襲：非炎症性薬剤】

血液内科48　ジフォルタ

day22点滴静注 day29 day36

1クール

投与スケジュール

ジフォルタ 30mg/m2 day1 day8 day15

●葉酸補充 

 ジフォルタ投与日の 10日以上前からフォリアミン錠 0.2錠～0.25錠を連日服用 

 ジフォルタ終了日から 30日後まで継続 

●ビタミン B12補充 

 ジフォルタ投与日の 10日以上前からメコバラミン注 500μg  2Aを 8～10週ごとに筋注 

 ジフォルタ投与中は補充を継続 

★口内炎予防のためにクライオセラピー（氷なめ）を行う 

［ジフォルタ投与開始 30分前から終了後 30分後まで］ 


