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☆適応疾患名：尿路上皮癌

薬剤 標準投与量 投与法 1week 2week

メソトレキセート       (MTX) 30mg/m2 点滴静注 day1

エクザール (ＶＢＬ) 3mg/m
2

点滴静注 day2

ドキソルビシン (DXR) 30mg/m
2

点滴静注 day2

シスプラチン (CDDP) 70mg/m2 点滴静注 day2

メソトレキセート（メトトレキサート）：メソトレキセート5mg, 50mg
エクザール（ビンブラスチン）：エクザール10mg [限定薬品]
ドキソルビシン（ドキソルビシン）：ドキソルビシン10mg, 50mg
シスプラチン（シスプラチン）：シスプラチン10mg，50mg

投与スケジュール

1コース

泌尿器科⑰　ddM-VAC療法

day1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
メソトレキセート ●

エクザール ●
ドキソルビシン ●
シスプラチン ●

ルートキープ用生食100mL使用可

Day1 ルートキープ用生食100mL

生理食塩液　　1000mL

デキサート注射液6.6mg  2V  

 2時間 生理食塩液　　500mL

 30分 20%マンニットール　300mL

 30分 20%マンニットール　300mL

ソルラクト　　1500mL

ジーラスタ皮下注3.6mg
(シスプラチン投与終了24時間以降)

Day3

Day2

 2時間

 2時間

30分

グラニセトロン点滴静注液3mg100ｍL

デキサート注射液6.6mg   

メソトレキセート 30mg/m2

生理食塩液 50mL

生理食塩液 500mL グラニセトロン点滴静注液3mg 100mL

シスプラチン 70mg/m2

生理食塩液 1000mL

4時間

4時間

以上

全開

30分

全開

エクザール 3mg/m2

生理食塩液 50mL

ドキソルビシン30mg/m2

生理食塩液 50mL

全開

全開

側管

【アプレピタントを服用する場合】 

Day2 のシスプラチンを始める 1 時間～   

1 時間半前に服用。Day3、Day4 は午前中

に服用（Day3 と Day4 は同じ時間） 

（ｱﾌﾟﾚﾋﾟﾀﾝﾄ併用時は 1.5V） 


