
認定分野 番号 内容 医療者向け 住民向け

1 感染対策の基本と標準予防策 ○ 　○

手指衛生と個人防護具着用の必要性 〇

2 流行している感染症から身を守ろう ○ 　○

2-① 　　①インフルエンザ ○ 　○

2-② 　　②新型コロナウイルス ○ 　○

2-③ 　　③ノロウイルス ○ 　○

3 標準予防策・個人防護具の着脱方法 ○ 　

4 最近、耳にする耐性菌の話 ○

5 医療従事者として知っておきたい抗菌薬の取り扱い ○

6 アウトブレイク発生時の対応 ○

7 ゾーニングの基本 ○

8 空気感染対策：N95マスクの装着の仕方 〇

1
糖尿病：基本の「き」
（糖尿病って、どんな病気？）

○ 　○

2
糖尿病治療の１・２・３
（どんな治療があるの？糖尿病）

○ 　○

3
看護師が行う糖尿病食事療法
（治療食？いえいえ、これは健康食）

○ 　○

4
糖尿病薬物療法と低血糖
（血糖値、低いばかりが良くはない）

○ 　○

5 フットケア（健康寿命は、足下から） ○ 　○

6
シックディと糖尿病療養生活
（シックディ対応学んで、早期対応）

○ 　○

7
糖尿病と災害対策
（備えあれば災害なんて怖くない）

○ 　○

8 糖尿病患者さんの全体像を捉えよう ○ 　
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