
今年も偶数月の第3水曜日

午後13時30分から「はとぶき俱楽部」

認知症カフェが開催されます！

次回は8月19日（水）

「腰痛予防」についてです。

参加は無料です

認知症や介護に、ご興味のある方は、

ぜひご参加ください。
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老健だより
施設での生活や行事の様子をお知らせ致します
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施設のご利用や内容につきましては、下記の電話番号までお問合せお願い致します。

☎（0574）25-1717 永津、澤田、中村

平 日 8 時 ～ 1 7 時 ま で / 定 休 日 は 、 土 日 祝 祭 日 、 G W ,年 末年始

6月3日(水) “ぱちんこイベント”を開催しました。

パチンコの経験があるご利用者様や、初めてパチンコに触れ

るご利用者様など、多くの方に参加いただきました。

パチンコの経験がある方からは「昔よくやってたよ」と懐か

しそうに思い出を話される場面が見られました。

初めて体験された方からは「仕組みは良

く分からないけど楽しいね！」と笑顔で

話され場面もありました。

皆様楽しまれたイベントとなりました。

冷やし中華と肉団子 朴葉寿司とコロッケ

今回の行事食では、岐阜県の郷土料

理の「朴葉寿司」が提供されました。

地区によって具材が

異なることが特徴です。

このお寿司は、朴葉の葉を

めくる瞬間も楽しみの１つですね！

梅雨の時期もそろそろ終わり、夏本番になります。
今年の夏も猛暑が予測されます。施設内は室温が25度前後
で保たれています。羽織りものは必要かと思われます。
夢叶えるプロジェクトで、ご自宅に外出された方も数名

おみえになりました。外出のご希望がありましたら、短時
間でしたら地域の感染状況をみながら許可していますので
スタッフに、ご相談ください。
コロナウイルスはまだ、可児市内で時々、発生していま

すので、ご家族様も体調を整えて、面会や洗濯物交換をし
て頂くようお願いします 看護師長


