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老健だより
施設での行事や生活の様子をお知らせします

霜月号
Vol.16

朝晩の冷え込みが厳しくなり、冬の訪れを感じるようになりました。

ご家族の皆様は、いかがお過ごしでしょうか。

今回も施設での行事、生活の様子をお知らせしたいと思います。

10月15日に、老健の中庭で
五平餅を焼いて、お昼ご飯

に提供されました

「久しぶりに食べ
た！美味しかった」
と、ご利用者の皆様
が言ってみえました

施設のご利用、内容につきましては、下記の電話番号までお問合せをお願いします。

☎（ 0 5 7 4） 2 5 - 1 7 1 7 永津、澤田、中村

平日 8時 3 0分～夕方 1 7時 /事務所の定休日は、土日祝祭日、 GW,年末年始

【はとぶき倶楽部 ･ 介護教室のご案内】

1 2月 1 7日（水）１ Fレクルーム 1 3時 3 0分から介教室を開催いたします。

内容は「体調管理と口腔ケア」です。

認知症のことや介護について、お悩みのある方、介護や認知症に関心のある方は
参加してみてはいかがでしょうか？予約は一切必要ありません。

10月22日
さつま芋堀りを
しました！

こんなに沢山の
さつま芋が収穫
できました

行事食として提供
されました

お寿司の盛り合わせ

毎日出される食事を「美味し
い！」と言ってくださる、ご
利用者様が多いです。

今後も美味しいと言って頂け
る食事を提供していきたいと
思います。

可児市内は、インフルエンザが流行しております。外出時は、マスク手洗いを行いましょう
第１弾 インフルエンザ予防接種は 10/29に４７名の方の接種を終えました。
第２弾は１１月中に予定しております。新型コロナウイルスワクチンは１月前後で検討中

施設・居室内は全館暖房で暖かですが、毛布等の持参は可能です。
注）汚染時は申し訳ありませんが、お洗濯の依頼の連絡をさせていただきます 師長より


