
新設
検診車での受診ができない健診コースがございます。詳しくはお問い合わせください。

※協会けんぽ(ドック)は、検査を全項目実施できる方が対象です。
　　必ず食事を抜いて、受診してください。

　　（中止の検査がある場合は、費用・検査項目の変更が発生しますのでご注意ください）

　　　　2 0 2 6 年 度  　協 会 け ん ぽ 補 助 の あ る 健 康 診 断 コ ー ス

眼圧検査

○

○ ○
○ ○

○

○
聴力検査

（ｵｰｼﾞｵﾒ-ﾀ-による1000Hz、4000Hz）
○ ○ ○ ○

○
体脂肪率

視力検査

身体計測（身長/体重/BMI） ○ ○ ○ ○
診

察

・

計

測

補助対象年齢（年度年齢）
35歳以上

40～70歳

５歳刻み

20.25.30歳

（年度末時点）

問診・診察 ○ ○ ○ ○

○
腹囲 ○ ○ ○ ○

○ ○

○ ○ ○

肥満度

○

○

血圧測定 ○ ○

○ ○ ○

○
心拍数 ○

○

○

尿潜血 ○ ○ ○ ○
尿蛋白・尿糖 ○ ○ ○ ○

尿沈査

血液像 ○
MCV・MCH・MCHC

○ ○ ○

白血球数・赤血球数 ○ ○ ○ ○

血小板 ○ ○
血色素量（ヘモグロビン）・ヘマトクリット

ChE・A/G比 ○
ＬＤＨ

○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○

○ ○

○
ＨＤＬコレステロール・中性脂肪

ＬＤＬコレステロール
○ ○ ○ ○

○

Ｎｏｎ-HDLコレステロール ○ ○ ○ ○
空腹時血糖（食後10時間以上） ○ ○ ○ ○

腎機能評価（e-GFR) ○ ○ ○ ○
尿酸（ＵＡ）・クレアチニン（ＣＲＥ） ○ ○ ○ ○

血清アミラ－ゼ ○ ○
尿素窒素 ○

CYFRA・CEA ○
C反応性蛋白（CRP)・RF ○

○ ○ ○ ○
○ ○ ○ ○

○

胃部X線検査 ○ ○ ○
便検査（免疫２日法） ○ ○ ○
眼底検査 ○ ○

○
腹部超音波検査 ○ ○

○ ○

5,500円 8,280円 2,500円 9,100円

35歳以上

(条件あり) 下部参照項目

コース名
生活習慣病

（一般）

生活習慣病

（節目）

生活習慣病

（若年）

協会けんぽ

（ドック）
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謝 ＨｂA1ｃ

尿ウロビリノーゲン

呼吸機能検査

胸部X線検査

安静時心電図検査

HBｓ抗原・HCV抗体

総コレステロール（Ｔ－Ｃｈｏ）

総蛋白（ＴＰ）・アルブミン（ＡＬＢ）

血液型（ABO　Rh）

ＡＳＴ・ＡＬＴ・γ－ＧＴＰ

BNP・L/H比

負　担　金　額

総ビリルビン（Ｔ-Ｂｉｌ）

ＡＬＰ


